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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich ein zu unserem 22. Lüdenscheider 
Kardiologiesymposium 2025 unter dem Motto „Aufbruch zu 
neuen Ufern“. In einer Zeit des medizinischen Wandels, tech-
nologischer Innovationen und wachsender interdisziplinärer 
Zusammenarbeit wollen wir gemeinsam neue Wege beschrei-
ten. „Aufbruch zu neuen Ufern“ bedeutet auch, den Mut zu 
haben, Bewährtes zu hinterfragen, wie wir es zu Beginn des 
Symposiums mit Beta-Blocker und Heparinen tun. 

Unter neuen Verfahren möchten wir die aktuellen Herausfor-
derungen und Chancen kardiologischer Therapieverfahren bei 



Herzinsuffizienz beleuchten. Wir freuen uns , dass wir schon eine 
Woche nach der Vorstellung der neuen Europäischen Leitlinien 
2025 anlässlich unseres europäischen Kardiologenkongress, 
mit Ihnen und renommierten Experten die Auswirkungen auf 
unsere klinische Praxis besprechen können. Ganz im Sinne des 
Symposiumsmottos sind wir sehr froh, dass sich auch der KD der 
Radiologie  und die KD’in der Strahlentherapie vorstellen und uns 
ihre Visionen für die interdisziplinäre Zusammenarbeit sowie 
innovative Diagnostik und Therapiekonzepte präsentieren. 
Was unser Symposium besonders macht, ist Ihre Beteiligung 
und Interaktion. 

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei dieser besonderen Veranstal-
tung begrüßen zu dürfen – als fachlicher Impuls, interdisziplinäre 
Plattform und Auftakt für neue gemeinsame Wege.
Ihr 

Prof. Dr. Markus Zarse 



Programm 

09:00 Uhr 	 Eröffnung 
09:10 Uhr 	 Begrüßungen

Alte Wirkprinzipien – Neue Erkenntnisse 

09:15 Uhr	 Wirkprinzip Revisited:
	� Beta-Blocker: Nutzen wir dieses Wirkprinzip  

ausreichend aus? 
	� Frau Dr. Irini Blank, Wuppertal
09:35 Uhr 	� Heparine – Welchen Stellenwert haben Sie  

im Zeitalter der NOAKs?
	 Frau Dr. Yvonne Weil, Wetzlar 

 

 

Herzinsuffizienz – Neue Verfahren 

09:45 Uhr	� Herzinsuffizienz – Was für Optionen haben wir, wenn 
Medikamente nicht mehr helfen?

	 Univ.-Prof. Dr. med. Hug Aubin, MHBA, Düsseldorf

10:05 Uhr	� LBB-Pacing gibt es noch einen Platz für CRT
	 Dr. med. Dejan Mijic, Bochum 

Pause
10:30 Uhr -11:30 Uhr 



Die Neuen Europäische Leitlinien 2025 
Was muss ich in der Praxis wissen 

11:30 Uhr 	� Klappenerkrankungen 
	� Dr. Vedat Tiyerili, Klinikum Oberberg 
11:50 Uhr 	� Dyslipidämien
	� Prof. Dr. Timm Westhoff, Marienhospital Herne  

Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 
12:10 Uhr 	� Kardiovaskuläre Erkrankung und Schwangerschaft   
	� Dr. Hisham Ashour, Klinik für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe, Lüdenscheid 

12:30 Uhr	� Mentale Gesundheit und Kardiovaskuläre  
Erkrankungen  

	� Herr Lukas Schäfer, Klinik für psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Lüdenscheid 

Neue Führungskräfte – Etablierung neuer Methoden  

12.50 Uhr 	� Die Kardiale Bildgebung: Was ist heute alles möglich 
	� PD Dr. Thomas Ochtrop Direktor der Klinik für  

Diagnostische und Interventionelle Radiologie,  
Lüdenscheid

13:10 Uhr 	� Strahlentherapie nicht nur bei Tumoren – Wie  
Strahlentherapie bei Herzerkrankungen helfen kann  

	� PD Dr. Ping Jiang Direktorin der Klinik für Strahlen-
therapie und Radioonkologie, Lüdenscheid

13.30 Uhr	� Unsere neu gegründete ASV mit Schwerpunkt paH – 
Erster Erfahrungsbericht

	� Prof. Dr. med. Markus Zarse, Direktor der Klinik  
für Kardiologie, Elektrophysiologie und Angiologie,  
Lüdenscheid	

14:00 Uhr 	� Essen und Get together 		



Referenten

Dr. med. Irini Blank, Ltd. Oberärztin Innere Medizin und  
Kardiologie, Cellitinnen-Krankenhaus Wuppertal
 
Dr. med. Yvonne Weil, Fachärztin für Innere Medizin und  
Angiologie, Praxisklinik in Mittelhessen, Wetzlar
 
Univ.-Prof. Dr. med. Hug Aubin, MHBA, Ltd. Oberarzt  
Kardiovaskuläre Chirurgie, Universitätsklinikum Düsseldorf
 
Dr. med. Dejan Mijic, Facharzt für Innere Medizin und  
Kardiologie, Kardiozentrum Bochum
 
Prof. Dr. med. Vedat Tiyerili, Klinikdirektor Innere Medizin  
und Kardiologie, Kreiskrankenhaus Waldbröl
 
Prof. Dr. med. Timm Westhoff, Direktor der Medizinischen  
Klinik I, Universitätsklinikum Herne

Prof. Dr. med. Hisham Ashour, Klinikdirektor Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, Klinikum Lüdenscheid
 
Herr Lukas Schäfer, Ltd. Oberarzt Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie, Klinikum Lüdenscheid
 
PD Dr. med. Thomas Ochtrop, Klinikdirektor Diagnostische  
und interventionelle Radiologie, Klinikum Lüdenscheid
 
Frau PD Dr. med. Ping Jiang, Klinikdirektorin Strahlentherapie 
und Radioonkologie, Klinikum Lüdenscheid
 
Prof. Dr. med. Markus Zarse, Klinikdirektor Kardiologie,  
Elektrophysiologie und Angiologie, Klinikum Lüdenscheid



Herzlichen Dank an unsere Sponsoren, mit deren Hile diese Veranstaltung ermöglicht wurde.
Im Foyer zum Vortragssaal findet eine begleitende Industrieausstellung statt.

Aussteller
Abbott Medical GmbH (2.500,00 €), Amgen GmbH (1.000,00 €), 
AOP Orphan Pharmaceuticals Germany GmbH (1.500,00 €), 
APONTIS PHARMA Deutschland GmbH & Co. KG (500,00 €), 
AstraZeneca GmbH (1.000,00 €), Bayer Vital GmbH (1.000,00 
€), BIOTRONIK SE & Co. KG (500,00 €) Boehringer Ingelheim 
Pharma GmbH & Co. KG (1.000,00 €), Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA (1.000,00 €), Cardiac Dimensions (1.000,00 
€), Daiichi Sankyo Deutschland GmbH (1.500,00 €), GE Medical 
Systems Information Technologies GmbH (500,00 €), Janssen 
Cilag GmbH (1,500,00 €), Johnson & Johnson MedTech | Heart 
Recovery (2.500,00 €), LEO Pharma GmbH (1.000,00 €), MED-

TRONIC GmbH (3.000,00 €), Merit Medical (300,00 €), MSD 
Sharp & Dohme GmbH (1.000,00 €), Mylan Germany GmbH  
(a Novartis Pharma GmbH (1.000,00 €), Occlutech GmbH 
(1.500,00 €), P+F Products + Features GmbH (2.000,00 €), 
Pfizer Pharma GmbH (1.000,00 €), 
Shockwave Medical GmbH (1.500,00 €),  
Viatris Company) (1.200,00 €), 
Zoll CMS GmbH (1.000,00 €)

Transparenz (Stand bei Drucklegung August 2025):
Gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5) ist in Klammern
die Höhe der Beteiligung der Unternehmen für die Einräumung von Werberechten und Standfläche
im Rahmen der Veranstaltung offengelegt.

Aussteller Pharma-Unternehmen
Amgen GmbH (1.500 €), AOP Orphan Pharmaceuticals Germa-
ny GmbH (1.000 €), Apontis Pharma (500,00 EUR), AstraZeneca 
(1.000 €), Bayer Vital GmbH (1.000 €), Boehringer Ingelheim Pharma 
GmbH & Co. KG/Lilly Deutschland GmbH (1.000 €), Daiichi Sankyo 
Deutschland GmbH (1.500 €), Janssen-Cilag GmbH (1.300 €),  
Medal GmbH (500 €), MSD Sharp & Dohme GmbH (1.000 €),  
Mylan Germany GmbH (A Viatris Company) (1000,00 EUR), Novartis 
Pharma (900 €), Pfizer Pharma GmbH (1.000,00 EUR), Sanofi (800 €)

Aussteller Medizintechnik-Unternehmen
Abbott Medical GmbH
Abiomed Europe GmbH
Cardiac Dimensions
Medtronic GmbH
MHM Diagnostik (P&F)
Occlutech GmbH
Shockwave
Siemens Healthineers AG
Terumo Deutschland GmbH
Zoll CMS GmbH

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren, mit deren Hilfe diese Veranstaltung ermöglicht wurde.
Im Foyer zum Vortragssaal findet eine begleitende Industrieausstellung statt.

Transparenz (Stand bei Drucklegung August 2024):
Gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5) ist in Klammern 
die Höhe der Beteiligung der Unternehmen für die Einräumung von Werberechten und Standfläche 
im Rahmen der Veranstaltung offengelegt. 
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Märkische Kliniken
Klinikum Lüdenscheid
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid
Telefon: 02351 46-65551

Besuchen Sie uns auch im Internet 
unter www.maerkische-kliniken.de oder 
auf Facebook

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe beantragt.

Tagungsort
Seminarzentrum am Klinikum Lüdenscheid, Haus 7

Tagungsleitung
Prof. Dr. Markus Zarse

Organisatorische Unterstützung/Anmeldung: 
Agentur Brigitte Süss GmbH
Heinrich-Hertz-Str. 22, 63225 Langen
Telefon: 06103 - 833 57 21

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Bitte melden Sie sich über den folgenden Link zur Veranstaltung an: 
https://tinyurl.com/KardiologieLuedenscheid

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Gindele gerne auch unter der fol-
genden E-Mail Adresse zur Verfügung: 
fortbildungsveranstaltungen@agentur-suess.de
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Zertifizierung: Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der  
Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt.

Tagungsort: Seminarzentrum am Klinikum Lüdenscheid, Haus 7

Tagungsleitung: Prof. Dr. Markus Zarse

Organisatorische Unterstützung/Anmeldung:
Sekretariat Kardiologie, Birgit Kain
Telefon: 02351 - 4665551
E-Mail: birgit.kain@klinikum-luedenscheid.de
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Bitte melden Sie sich über den folgenden Link zur Veranstaltung an: 
https://tinyurl.com/KardiologieLuedenscheid

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Gindele gerne auch unter der  
folgenden E-Mail Adresse zur Verfügung:
fortbildungsveranstaltungen@agentur-suess.de


